
Το παιχνίδι του 7
Περιγραφή
Κινήσεις:
Μετράνε όλοι μαζί με σταθερό ρυθμό μέχρι το 7 (καλύτερα στα αγγλικά)
Μέρος 1: χτυπάμε παλάμες στο θρανίο 7 φορές 
Μέρος 2: παλάμες - παλαμάκια - παλάμες - παλαμάκια - παλάμες - παλαμάκια - παλάμες 
Μέρος 3: παλάμες - παλαμάκια - δάκτυλα - παλάμες - παλαμάκια - δάκτυλα - παλάμες 
Μέρος 4: παλάμες - παλαμάκια - δάκτυλα - παλαμάκια - παλάμες - παλαμάκια - δάκτυλα 
Όταν φτάσεις στο μέρος 4 επιστρέφεις στο 3, μετά στο 2 και μετά στο 1. Έτσι επαναλαμβάνεται 7
φορές το μέτρημα. 

Ιδέες για χρήση: 
 Ενεργοποίηση μαθητών 1.
Διδάξτε αυτό το παιχνίδι σταδιακά. Έτσι οι μαθητές θα πετύχουν πιο εύκολα τον στόχο τους και
θα χαρούν τη διαδικασία. 

2.

Δραστηριότητες μουσικής και κίνησης που
έμμεσα συνδέονται με τα Μαθηματικά


